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KE HOACH
Ho4t tlQng tu v6n tAm ly hgc tludng nim hgc 2025 -2026

Thuc hign Th6ng tu 3ll2017lTT- BGD DT ngdy 18 th6ng 12 ndn 2017

ciia BQ trudng BQ GD&DT vA Hu6ng d5n thlrc hiQn c6ng t6c tu v6n tAm lj cho

hoc sinh trong tru<rng ph6 th6ng;

Cdn cu dic di6m tinh hinh thgc td nhc truong ndm h1c 2025 2026.
. _.;Truons Tiiu hoc Truc dao xAy dulg I(6 ho4ch t6 chric tri6n khai thuc

hiQn c6ng t6c tu vAn tdrn ly cho hoc sinh trong nhir trudr'rg ndrn hgc 2025 -2026,
-:

cu the nhu sau:

I. Mgc tlich - y6u cAu

l. Mgc tlich

Dinh hu6ng gi6o dpc cho hoc sinh c6 kh6 khdn ,e ta,, 1y, tinh crim,

nhfrng bric xtic cua lua tu6i, nhfrng vu6ng mic trong hoc tdp, sinh ho4t, . . . ho[c

nhtng kh6 khdn hoc sinh, cha me hoc sinh g[p phii trong qu5 trinh hoc tAp vir

sinh ho4t. G6p phAn 6n dinh ddi s6ng t6m h6n, tinh cdm vd gitp hgc sinh thgc

hiQn dugc nguyQn vong vir u6c mo cua minh.

Phong ngira, h6 trcv, can thiQp kip thrri, c6 huong giai quytit pni hgp, giam

thi6u t6c clQng ti6u cuc c6 the xay la; gop phAn xAy dung m6i truong gi6o duc

an todn, ldnh m4nh, thAn thi6n viL phong ch6ng bao lqc hgc duong, xAm hai

tinh duc tre em.

H5 trq vd dua ra c6c gi6i ph6p nhim giLip hgc sinh rdn k! ning s6ng; tdng
.;

cuong y chi, nicm tin, b6n linh, th6i dQ ring xu phir ho.p trong c6c m6i quan hC

CQNG HOA XA HQI CHU NGHIA VIE,T NAM
DQc l6p - Tq do - Hanh phf c

ri hoi: ren luyen s(rc khrre. the chrt ra tinh thin. gop phin xay du'ng va hoan

thi6n nhdn c6ch cho hoc sinh.

2. YOu cAu
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C6c thdnh viOn cua T6 Tu vAn tAm 1y phai am hi6u dac di6m tAm sinh lli
t..

lua tuoi hgc sinh va phuong ph6p tu vAn dd viOc tu vAn c6 hiOu quA. Trong qu6

trinh tu v6n, gi6o vi6n tu u6n 
"An 

git bi m4t nhtng vdn dA c6 tinh nhay cam

cua hoc sinh, cha me hoc sinh d0 tr6ni sg tnic cam cua c6c d6i tuong ducrc tu

van.

Thucrng xuy6n trao aOl tnOng tin vd hgc sinh dii nim bat d[c di€rn ph6t

tri6n t6m sinh 1y lira tuOi vd hoirn cAnh cira gia dinh t6c dQng cta nhfrng thay

d6i d6 d6i v6i hgc sinh ; ph6t hiQn vd c6 bi6n ph6p h6 tro kip thoi, phu ho.p d6i

v6i nhfrng biOu hisn bAt thudng cta hoc sinh.

II. NQI DUNG
i^

NQi dung trL vAn tarn ly cho hqc sinh thudng t{p trung vao c6c vdn d€ sau:

1. Tu vAn tdm li lfa tu6i, gi6i tinh, sric kh6e sinh srln vi thdnh niOn phir
., t.

hop vol lua tuor.

2. Tu v6n, gi6o duc k! ndng, bi6n ph6p img xu vdn h6a, phdng ch6ng b4o

luc, xdm hai vd xAy dung m6i trudng giSo duc an todn, lirnh rnqnh, thAn thiQn.

:-
3. Tu van tdng cudng khi ning ring ph6, giAi quy6t vAn dO phdt sinh trong

rr6i quan hQ gia dinh, th6y c6, bgn bd vii cric m6i quan hQ xi hQi kh6c.

i ,^
4. Tu van k! nang, phuong phrip hoc tAp hiQu qua.

5. Tham vAn tAm li d6i voi hoc sinh gap kh6 khdn cAn h5 trg, can thi6p,
: ,.

giai quyet klp rhoi. Cioi thieu. ho trg dua hoc sinh ddn cac co so. chulin gia

.,1 ,, ,:.
dieu tri Am li doi voi cac trumg hqp hoc sinh bi rdi loan tAm, li nim ngodi khA

ndng tu vAn cua nhit trudng. Tu vAn c6c vdn dO t<lac theo mong mu6n cila hoc

sinh.

llt. crAr PHAP THU'C HIEN

1. COng t6c tuy6n truy6n, chi tl4o, tri6n khai

Triin khai,tuydn truyOn'Ih6ng tu 3ll2}l7l1'T- BGD DT ngity 1811212017

cria BQ trudng BQ GD&DT vd c6c vin bin chi d4o, hu6ng d6n c6 li6n quan

cdng tdc tu vdn ddn dia phuong, todn thd crin bQ gi6o vi6n, nhAn vi6n,cha me

hoc sinh viL hoc sinh ducrc bi5t Ae phOi frqp.

Higu tru&ng ra quy6t dinh thdnh 1Ap T6 tu v6n tdrn ly cho hgc sinh, xAy
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dr-rng quy ch6 hoqrt dQng vd phAn c6ng nhiQm vq cg thO cho c6c thdnh vi6n.

C6ng khai tru6c phong ldm viQc cua T6 tu v6n vi thong tin cdc thanh vi6n
; . ,.. ; ) .: ,

To tu van va thoi gian tu van trong tudn dd cha me hec sinh. hgc sinh bi€t. trao

OOi t<ni can tni5t.

-; - 
i ^Td Tu van x6y d\rng kO ho4ch vd t6 chuc tri6n khai thqc hiQn d6n todn th6

CB, GV, NV vd HS, cha rne hgc sinh duqc bi6t.

2. TIng cudng ho4t rlQng girio drtc k! ning s6ng, gi6o dqc tlgo tLi'c, l6i

s6ng cho hgc sinh
.^ ,.;. ,To chu'c DQi trong nha truong phrit dQng nhicu hoat dong. phong trao.

guong nguoi t6t - viec t6t dC n6m bit tdm tu nguy6n vong cta hoc sinh, th6ng

qua d6 girip cho T6 tu vAn cr"ia nhir tr"uong can thi6p kfp thoi nhfr'ng hgc sinh c6

,( ,). : ^van de ve tatr lv-

Ti6p tqc OOi mOi c6ng t6c chrl nhi6m trong vi6c quan tAm t6i nhftng bi6n

AOi vA tam sinh li hoc sinh nhim ph6i hqp v6i T6 tu vAn tAm llf d5 giirp dd vd

diAu chinh k1p thdi nhfrng kI6 khdn md HS gip phrii trong hoc tAp vir cu6c

song.

L6ng ghdp c6c ti6t gi6o duc ho4t dQng ngodi gio- l6n 1op c16 t6 chiLc c6c

ho4t dQng vui choi, hoat dQng tqp th6, gi6o duc ki ndng nhim giai toa nhirng 6p

luc trong hec sinh.

Gi6o vi6n quan tdm ddn cong tac tu hoc tu boi dudng d6 c6 khn ndng gidi

., : . i
dap, tu vin, ho tro hoc sinh thco c6c n6i dung tr6n, cht y6u dua ra nhirng phAn

tich, loi khuy6n thi6t thuc gitip c6c cm giAi toir duoc vd n.rit tinh thAn, lirm cho
,;

cac em carn tnay vung vdrng, tu tin vd tr6n co sd d6 c6 th6 tq gi6i quy6t dtroc

v6n dd cua minh theo hucmg tich clrc.

3. EAy mgnh hogt tlQng cira T6 tu vAn tim ly cho hgc sinh

Nhd trudng b6 tri phong Tu vAn tam ly lghep v6i phdng hgc sinh khuy6t

tdt) dc phuc vu cho cong t6:c tu vAn nhdm d6m b6o tu vdn, kin d6o vir theo tAm

1i hgc sinh.

-i 
.{ , iTo tu vAn, ho trcr hoat dQng thuong xuy6n (re)' th{r hai d1n thti stiu hdng

:.,tuan) clo cac cd:n b0, giao vi6n trong T6 tu vAn tAm ly truc ti6p h6 trcr, tu vAn
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cho hoc sinh tai phong Tu vdn tarn ly cua nha truong.

-; ;..
To chuc c6rc buoi noi chuy6n chuy6n d6, cAu lac b0, di6n ddn v0 c6c chrh

de lien quan d6n n6i dung cin tu vdn t6m lj vd h5 trg hgc sinh.

C6c ho4t dQng, hinh thirc tu v6n s€ duoc t6 chric xen kO tty theo thdi
..: . ;.

di6m, nhu cau cua hgc sinh. Quan tAm thuc hi6n d6m b6o quy trinh tu vAn tdm

1y hqc du'dng.

Ddm b6o muc ti6u tu vAn tim lj hgc dunng:

+ Lang nghe vir th6u hi,iu nhfrng kh6 khin tAm ly cua hgc sinh.

I Cgi rno nhan thuc vA huong giai qu1 et cho tu'ng trunng hop cu the.

+ D6ng vi6n tinh thAn dC hoc sinh gi6i quy5t hi0u qud kh6 khdn cta bdrn

thAn minh.

+ Tao bdu kh6ng khi tho6i m6i, vui v6 sau nhirng gid hqc cdng thing.

+ Chia s6, giai toa nhiing buc xirc, kh6 khan tAm ly do hoc tAp vir cu6c

: ,.
song mang lal.

+ Dinh hu6ng l4i nhdn thtlc, duy tri tinh th6.n, thdi dQ song tich cuc.

lV. TO CHUC THUC HIEN
. _: : ,

1. To truong to tu van cr,ia nhir trudng xdy dpg kC ho4ch vir t6 chfc tri6n

khai thqc hiQn d6n todn th6 CB, GV, NV, HS vd cha me hoc sinh. Tuy6n tluydn

dAy dt c6c vdn bhn chi d4o c6 ii6n quan.

2. NhiQm vu c6c thirnh vi6n t6 tu vAn tAm ly:

-.i 
, ,.:

Ti€p nhAn ! kien hoc sinh ttr hQp thu "Di6u em mu6n n6i" c6 6 c6c 16p,

hQp thu gcip y cta nhir truong vd y ki6n truc ti6p tu hoc sinh, ho4c th6ng qua

gi6o vi6n b6 m6n, cha me hoc sinh gi6i thiQu.

Phu tr6ch vlQc t6 chric tu v6n, h5 tro cho hoc sinh du6i co hing tuAn vA

i ,i ,
nhiLng van cl6 chung rnA xd hQi vir hoc sinh dang quan tAm.

PhOi hap chAt chC v6i cdc gi6o vi6n, tru0ng cdc ban, dodn th6, c6c luc

lugng gi6o dgc kh6c trong viL ngodi nhd truong khi trien khai cac hoat d6ng tu
I .:

van, ho lrtr tarn ly cho hgc sinh.
,l ,i

To tu van, ho tro thuong xuy6n b6o c6o hoat dQng tu vAn vO Hi6u truong

nhir truong (114n/th6ng vdo cu6i th6ng).
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3. Todn th6 C6n bQ, gi6o viOn, nhdn vi€n c6 tr6ch nhigm trong viQc thuc hiQn

c6c ho4t d6ng gi6o duc cti li€n quan d6n c6ng t6c tu vin, h5 tro tAm ly hoc sinh,
, i. ,

dArn bao cong tac phoi ho.p tror.rg vi6c thuc hi6n kC hoach. Thuong xuy6n trao

aOi tlOng tin vd hoc sinh c10 ph6t hi6n vd c6 bi6n phrip h5 trtr kip thoi, phir hqp
,;- ,.; ,.^ ,

doi vcri nhLmg bieu hien bet thu'crng cua hoc sinh.

K6 hgach thg'c hiQn

* Nhi6m vu c6c thinh vi6n t6 tu'v6n
Ti6p nhdn j ki6n hgc sinh ttr hQp thu "Nhirng di6u ern n-ru6n n6i"

. i.
va phan phoi cho cdc thani viin ttl ttr ven.

Thli gian NQi dung
BiQn ph:lp thgc

hi6n

Til 6t9/202s

d5nt6/912025

- On dinh noi ldm viQc

- Tei tdi li6u chuy6n m6n tir Internet

- Lap ke hoach tu v6n tAm llf dAu th6ng

- Sdp x6p vi tri
ldm vi6c.

^:- Suu tam tar lrL'u

Tir 1719/2025

ddn3lll2/2025

- Chuy6n tdi liOu b6i duOng nghidp vu, n6i

dung tu vAn cho CB-VC nhd trudng.
-.;. 

. ,l- Tiip nhan r a tu r an tarn lj cho doi tuong hoc

sinh vd phu huynh c6 nhu cAu.

- '16 cliric ciic chuy6n dO n6i chuyQn tAm 1y vdo
.: . .

tiet sinh hoat du'oi co ngal th[ hai tuan ddu

th6ng.

- eh6i hqp v6i GVCN nam b6t danh s6ch hgc

sinh thunng xuy6n vi phqm n6i quy nhd truong

de theo ddi, tu v6n tdm 1y cua cdc em.

- Chqn lg" vi
.2.

chuyen tal lr eu chc

CB-VC
- t6 tu vAn vi
GVCN c6c 16p.

Tir 0l/0112026

diin29/512026

- Ti€p nhan va tu r an tarn ly cho doi tuo:rg hoc
sinh vir phg huynh c6 nhu cAu.

^ -:- To chuc cac chul en de noi chuycn tam ly r ao

ti6t sinh hoat du6i cd ngdy thir hai tuAn dAu

th6ng.

- Thudtg xuy6n chu dQng tu vAn cho HS c6

kh6 khdn trong hoc tAp, sinh hoat.

T6 tu vdn
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Phu tr6ch viOc t6 chfrc tu v6n cho hoc sinh dudi cd hing tudn vO

,( -i .nhurg van di chung rna hoc sinh dang quan tam.

- Ldnh ttgo nhd trud'ng vir 5 tO tru'hng chuyAn m,6n:

Chiu tr6ch nhi6m tu vAn v€ phuong ph6p hgc tfp c6c bQ mdn o

trudng, tu hoc cv nhd sao cho vi6c hqc tAp c6 hiQu qu6, gi6m m6t nhoc.
_' ;- Thrty gitio, cO gitio ch i nhi(m l6p:

Phu tr6ch c6c n6i dung tu van gioi tinh. quan he v6i ban khric gi6i,

suc kh6e sinh sin vi thdnh ni6n; quan hQ giao ti6p vcri mgi nguoi AOi vOl

hoc sinh l6p chir nhiQm vd HS todn truong theo phAn c6ng.

- Tling phu trdch, Bi thu'chi dodn, Ph6 b{ tht dodn:
.. : , : 

'l 
i 

' -I u van cdc van de ve k! ndng s6ng, hoqt dQng xi hQi.

-Yihqctttrd'ng:

Tu v6n cho HS todn truong v6 v6n dA Suc kh6e sinh sirn vi thdnh ni6n;

chim s6c s[rc kh6e cri nhdn, vQ sinh m6i trudng, phong b6nh.

Ti5p nhan ding ky cira hoc sinh, b6o c6o v6i t6 tru&ng tO tu vAn Aii

I
phan cong uv tu van.

Tu vAn v€ thAm my trong trang phuc, c6c v6n d6 vi gicii tinh.

TrCn dAy 1A k6 hoach hoat dQng tu v6n tAm ly hoc dudng cua trudng

Ti6u hoc Truc Dao nim hoc 2025 - 2026. ViQc nghi€n ctu, tri6n khai thuc
;,,

hicn tot c6c n6i dung va y6u cdu cira kd hogch, g6p ph6n nAng cao chAt

lugng gi6o duc trong nhdL trudng. RAt mong nhin clugc su quan t6rn vit

ing h6 cua c6c ban ngdrnh dodn th6, Ldnh c14o nhir truor.rg dO t6 tu v6n

tAm lj thqc hion t6t k6 hoach tr6n../.

No'i nhSn:
- Phong VHXH (b/c);

- IIT (theo d6i, chi riao);

- rV tO tu 
"An iae tml;

- Luu:

NguySn Thi Minh Thu





LrBND xA cAr rgaNu coNG HoA xA uor cnu Ncsia vIET NAM
rRuoNG lllu rr9! fl(r,rcDAo

56: 1s /QD-THTD

vc viQc thdnh lsp 16 trr v6n ,ffiT3;li]ng ,.r'ung ri6u hsc rrqc D4o
Nirn hr2c 21125 - 2026

HrEUTRUONG TRTJOT',{G TIEU HQC TRU-C DAO

Can cu'Diiu lQ Trrong tidu hoc du'oc ban hanh kAm theo Th6ng tu sii 28/2020
/TT-BGDDT ngdy 01 thdng 9 ndm 2020 cita BQ tru'ong BO Gido duc vit Ddo tao;

Cdn cti'Th6ng ta stj Sl/Z0tZ/ff-AGDDT ngity 18/12/2.017 ctia cua 86 Giao
chlc tit Dito tao vi vi€c Hfilng ctin tht/'c hiin cong tdc tu'vdn tdm ly cho hoc sinh
trong tru'dng ph6 th6ng,

Cdn cu'ddc di€m tinh hinh thu'c te nha trtrong nam h7c 2025 2026.

Xdt ndng lac cita cdn bQ, viAn chil'c.

QUYET D!NH:

Di6u l. Thdnh lAp't'6 tu v6n tdm l, hqc duong trong tlucmg Ti6u hoc Truc Dao

ndm hoc 2025 - 2026 g6m c6c 6ng bd (c6 tOn trong danh s6ch kdm theo).

DOc lAp - Trt'do - HAnh phtic

Ctu Thanh, ngdy 22 thdng t0 ndm 2025

Di6u 2. T6 tu v6n tAm l1i c6 nhiQm vp xAy dqng kO hoach, lap h6 so, phAn c6ng

truc hirng ngdy, t6 chlrc thuc hiin tu vdn tArn ly cho hoc sinh.theo quy dinh hien hdnh.

Nhi6m vp cira tung thinh viOn do T6 trudng phAn c6ng.

Diiru 3. Quy5t djnh ndy c6 hi€u lgc k6 tir ngdy ky ban hdnh.

C6c t6 chuy€n m6n, bQ phAn tdi vu, cdc b6 ph4n c6 li6n quan vd c6c 6ng (bd) c6
^ -,itdn tai dieu I chiu trach nlriQm thi hani quyet dinh nay./, , ,

Noi nh|n:
- Phorrg VI IXI I; b/c
- CB, GV, NV (Website);
- Lu u: VT.

Minh Thu
(LVri,



DANH SACH

T6 tu v6n tAm l1f hgc rludng nIm hgc 2025 - 2026

(Kdm theo Quy€t dinh sA lStgO-Uf ngay 22/10/2025 ct)a HiQu trtrcng

trudng ti€u hoc Tru'c Dqto)

TT Hq vi t6n Chri'c vu C6ng viQc trong t6 Ghi chf
1 Nguy6n Thi Minh l'hu HiQu trudng T6 truong

2 Tdng'l h! Thom
T6ng phg trrich

D0i
T6 ph6

-t Biri Vdn Hudng Ph6 HiQu trudng T6 ph6

4 Vfr Thi LAm Oanh BTCD 'l-hiurh vi6n

5 TrAn'l'hi Nhdn T6 tru6ng t6 I Thdnh vien

6 TrAn Thi Hdng GV Am nh4c Thdnh vi6n

7 Nguy6n Thi 1'ho'rn T6 truons t6 4+5 Thinh vi6n

8 Ng6 -t'hi Thoan T6 tru6ng td 2 + 3 Thinh vi€n

9 Ninh Thi Nguydt NhAn vi6n v td Thdnh vi0n

10 GVCN cria 16 l6p GVCN Thdnh vi6n



rHAN c0xc NrilpM vU BAN rUvAN rAivr lf
xi,vrnoc 2o2s-2026

(Kdm rheo Quy€t dinh si5 lStgO-fftfO ngiry 22/10/2025 ctra HiQu traong

trrd'ng tidu hpc Trqtc Dqo)

STT Hg vir t6n Chric vg Nhi6m vg Ghi
chrl

1 Nguy6n'lhi Minh'l'hu I ligu truimg

Xdy dgng k6 hoach hdng
ndm bao g6m mQt s6 nQi
dung co ban sau: Phdn c6ng
lich t4rc phdng tu l'An;
Cirng tham gia tu vAn cho
HS.

2 Tdng Thi Thom 1'P'r'D6i

Hdng tudn xri ly cric th6ng
tin trong hom thu g6p j cira
hoc sinh, email, mang xd
h6i vd chuy6n cho c6c thdnh
vi6n tu v6n vC c6c linh vuc
cluctc phAn c6ng tu v6n.
Tham muu nhd truong cung
cAp CSVC cho T6 tu vAn
ho4t dQng.Cirng tham gia tu
v5n cho HS

J Biri Vdn Hu6ng
Ph6 Hiqu

truo-ng

Hdng tuAn xu lli c6c th6ng
tin trong hom thu g6p j cLia

hoc sinh, email, mang xd
h6i vd chuy6n cho c6c thdnh.^ : ; , ,- ,
vlen [u van \ c cac llnn \ uc

cluoc ph6n c6ng tu v6n.
Tham rnuu nh2r truirng cung
c6p CSVC cho T6 tu vAn

ho4t dQng.Cirng tham gia tu
v6n cho HS

4 Vn Thi LAm Oanh BTCD

Tu vin dinh hucrng r e tdm
li, gi6i tinh cho HS, phuong
ph5p hgc t4p, c6c k! ning
img xit, k! ndng s6ng. Tu
v6n tdm li cho HS c6c ngiry



thf tu vd ghi chdp d6y dir
vdo s6 sau khi tu vdn.

5 TrAn Thi Nhdn
T6 tru6ng t6

1

Tu van dinh huong vd tdm
li, gi6i tinh, phuong ph6p
hoc t4p, cric k! nang ring
xt, k! nlng s6ng... cho HS
khi.hoc sini gap kho khan.
Ph6i h-o. p v6i c6c thdnh vi0n
lrong t6 tu vAn khi c6 HS
c6n tu vAn tAm ly.

6 TrAn Thi Hing GV Arn nhac

Tuy6n truy6n qua ph6t
thanh, hinh inh, bing
1ir.r.Truc, tu vdn, ghi chdp
c6c ngiry trong tuAn.Ph6i
ho. p v6i c6c thdnh vi6n c6
HS cAn tu vAn tdm 1y

7 Nguy6n Thi Thom
T6 truong t6

4+5

l'u vin dinh huong r e tam

li, gi6i tinh, phucrng ph6p
hoc tAp, c6c k! nang img
xt, k! ndng s6ng... cho HS
khi hoc sinh gdp kh6 khan

8 Ng6 Thi Thoan
T6 tru6ng t6

1f i

Tu vAn dinh hu6ng vC tAm
1i, gi6i tinh, phuong ph6p
hqc tAp, cric k! n6ng ung
xir, k! ndng s6ng... cho HS
khi ht.rc sinh gap k-ho khan.
Ghi s6 Nhat ky theo ddi
c6ng t6c tu van c6c truong
hop di tu vAn.

o Ninh ThiNguyQt
Nhdn vi6n y

te

Tu vAn v0 sfc kh6e, VS hoc
duong, gidi tinh cho
HS.Tuy6n truy€n phong
ch6ng du6i nu6c, dich
bQnh, TNTT cho IIS lu v6n,
ghi ch6p s6 sau khi tu vdn
Ph6i h-o. p v6i c6c thinh vi6n
trong t6.



t0 GVCN cira 161op GVCN

Tu'vdrn dinh hu'ong rd tam

li, gi6i tinh, phuong phdp
hc.,c tap, c6c k! n5ng ring
xu, k! nang s6ng... cho HS
khi ht.rc :inh gap kho klran.
Ghi s6 NhAt ky theo ddi
cong t6c tu'r an czic tru'ong
h-o. p dd tu vdn. Ph6i hgp v6i
c6c thdnh vi6n trong td 1u

vdn khi c6 HS c6n tu vAn
tAm l1i.


